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Le malattie del fegato sono una 
causa frequente di ricorso alle 
cure mediche e la possibilità di 
prevenire e di curare queste ma-
lattie risiede proprio nella diagno-
si precoce e nella possibilità, se 
necessario, di eseguire cure spe-
cifiche o di mettere in atto idonei 
atteggiamenti igienico-dietetici.

L’Associazione Studio Cure delle 
Malattie dell’Apparato Digerente 
(ASCMAD) e l’Associazione Amici 
del Fegato-ONLUS organizzano, 
per la giornata del 29 novembre, 
la terza giornata reggiana per 
la prevenzione e la cura delle 
malattie del fegato. La giornata 
promossa dal Dott. Giovanni For-
naciari, Direttore della Medicina 
III e Gastroenterologia dell’Arci-
spedale S. Maria Nuova e Se-
gretario dell’ASCMAD e dal Dott. 
Stefano Bellentani, Presidente del 
Comitato Scientifico dell’associa-
zione Amici del Fegato-ONLUS, 
prevede la presenza, presso il 
Centro Commerciale IPERCOOP 
via Morandi 2 di Reggio Emilia, di 
uno stand, aperto dalle  ore 10.00 

alle ore 13.00 e dalle ore 15.00 
alle ore 18.00, nel quale si potrà 
gratuitamente eseguire un sem-
plice test  con prelievo di sangue 
dal dito per controllare la salute 
del proprio fegato (dosaggio 
delle transaminasi). Alle persone 
che presenteranno un risultato 
alterato del test saranno fornite 
istruzioni per eventuali ulteriori 
accertamenti presso la Medicina 
III e Gastroenterologia dell’Arci-
spedale S. Maria Nuova.

La manifestazione assume 
quest’anno un significato parti-
colare in quanto, nel corso del 
2009, grazie alla iniziativa della 
COOP Consumatori nord-Est, 
è stata donata alla Medicina III 
dell’Arcispedale una nuova ap-
parecchiatura denominata Fibro-
scan del valore di quasi 90.000 €. 
Il Fibroscan consente di determi-
nare con metodica non invasiva, 
e cioè senza eseguire una biopsia 
epatica, il grado di fibrosi del 
fegato e di permettere, quindi, di 
decidere meglio la strategia tera-
peutica nelle epatiti croniche. 

La Medicina III e la COOP si 
incontrano pertanto di nuovo per 
una iniziativa rivolta, anche in 
questa occasione, alla prevenzio-
ne ed alla cura delle malattie del 
fegato.

I cittadini che visiteranno lo 
stand avranno la possibilità di un 
colloquio gratuito con un Medico 
Specialista Gastroenterologo e 
con i volontari dell’ASCMAD e 
dell’Associazione Amici del Fe-
gato. Sarà presente anche il Dott. 
Giuliano Bedogni, Direttore della 
Endoscopia Digestiva e Presiden-
te dell’ASCMAD. 

Per contribuire alla ricerca sulle 
malattie del fegato, i cittadini che 
lo desiderano, potranno presso 
lo stand, fare un’offerta alle due 
associazioni di volontariato.

29 novembre - Centro Commerciale IPERCOOP via Morandi 2 di Reggio Emilia
Stand aperto dalle ore 10.00 alle ore 13.00 e dalle ore 15.00 alle ore 18.00, 
nel quale si potrà gratuitamente eseguire un semplice test  con prelievo di sangue dal 
dito per controllare la salute del proprio fegato.
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